
Foto's en pictogrammen

Verduidelijk je boodschap met een 
afbeelding

Je kan zelf een foto nemen van voorwerpen, mensen, ... . Die foto gebruik je dan als hulpmid-
del bij het spreken. Je kan ook pictogrammen gebruiken. Dit zijn tekeningen die een woord of 
een situatie afbeelden. Je gebruikt foto's of pictogrammen als hulp bij het spreken. Je kan de 
gebruiker ook zelf foto's laten aanduiden of je kan hem laten kiezen uit een aantal afbeeldingen.  

• Kies je voor kleur of zwart-wit pictogrammen? Voor sommige gebruikers zijn eenvoudige 
zwart-wit pictogrammen duidelijker (bijvoorbeeld bij visuele problemen) dan kleurrijke af-
beeldingen of foto's. Anderen herkennen de pictogrammen net beter als er kleurverschil-
len zijn. Alleen de praktijk kan dit uitwijzen.  

• Wat zijn ‘de beste’ pictogrammen? Dat zijn die pictogrammen die het best herkenbaar zijn 
en waarvan de betekenis duidelijk is voor de persoon die er mee gaat communiceren. Dit 
is eveneens sterk persoonsgebonden. In dit geval kan ook alleen een echt voorbeeld uit de 
praktijk je keuze bevestigen.

• Maak steeds een combinatie van een afbeelding (foto/pictogram) en tekst (woord) zodat 
iedereen de afbeelding op dezelfde manier interpreteert. Bijvoorbeeld een pictogram met 
een beker waar niet het woord ‘drinken’ bijstaat kan door de ene geïnterpreteerd worden 
als ‘hij wil die beker’, door de andere als ‘hij wil drinken’,… . 

• Je kan zelf foto's maken van vertrouwde personen, ruimtes, .... We vermelden hier enkele 
aandachtspunten bij het nemen van foto's: 
• De foto moet voor de gebruiker zeer bekend en herkenbaar zijn. Ze moet de werkelijk-

heid weergeven. 
• Zorg ervoor dat het onderwerp van de foto duidelijk op de voorgrond staat tegen een 

neutrale achtergrond. De aandacht moet immers naar het onderwerp zelf gaan.  
• Gebruik een visualisatiesysteem aangepast aan de gebruiker. Werk bij volwassenen 

bijvoorbeeld niet met kinderlijke foto's. Hou de foto sober maar duidelijk. 
• Neem de foto vanuit het oogpunt van de gebruiker. 
• Foto's maken een communicatiehulpmiddel interessanter en aantrekkelijker voor de 

gebruiker.
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Neem gerust contact met MODEM indien je over deze fi che nog vragen zou hebben.   
modem@vzwkinsbergen.be, 03 /820 63 50 

Er bestaat niet één verdeler waar je goede foto's en pictogrammen kan verkrijgen. 
Je kan wel op verschillende plaatsen zoeken. 
Bijvoorbeeld:  

• Op het internet zijn (goede) foto's en gratis pictogrammen terug te vinden (bijvoorbeeld 
op www.sclera.be) 

• Je kan ook echte databanken met pictogrammen kopen (bijvoorbeeld: Beta of PCS)

• De Beta pictogrammen (zwart – wit) kan u gratis downloaden via www.betavzw.be

Verdeler

1.1.1.1 Zelf een communicatiehulpmiddel 
maken: Hoe ziet het communicatiehulp-
middel eruit? 
1.1.3.1 Sclera 

1.1.3.2 Imagine Symbols 
1.1.3.3 Foto's van dagdagelijkse producten 
1.1.3.4 PCS, Beta en Visitaal

Kijk ook eens bij


